
Comité du Calvados d'Athlétisme
Maison des Associations

1018 Quartier du Grand Parc

14200 HEROUVILLE SAINT CLAIR

e-mail : cd14.athletisme@gmail.com

Départementaux U14/U16 CDA14
Dimanche 27 avril 2025 - Stade Pierre Compte à Vire (14 rue de Caen)

Horaire provisoire
Confirmation des athlètes sur les épreuves des courses 45 minutes avant (pas de confirmations pour les concours)

Epreuve Cat. Horaire Longueur Triple-saut Hauteur Perche Poids Disque Marteau Javelot

9h45 Fin de confirmation des relais avec vérification composition relayeurs
9h50 Réunion du jury (échelle d'arrivée)

Relais 4x60m BEF 10h30 MIM
Relais 4x60m BEM 10h40
Relais 4x60m MIF 10h50 BEF 1 / BEM1 BEF BEF-BEM BEM
Relais 4x60m MIM 11h00

200m haies (76cm) MIF-MIM 11h30
50m finales directes BEF 11h45 MIM MIF MIM 
50m finales directes BEM 12h05

Podiums 12h15 MIF
80m finales directes MIF 12h30 BEF 2 / BEM 2 BEM BEF
80m finales directes MIM 13h MIF 1

13h15 BEF 1 + 2 BEM annexe
120m finales directes MIF 13h30
120m finales directes MIM 14h MIF 2 MIM MIF

Podiums 14h15
14h15 MIF-MIM BEM

50m haies (65cm) BEF 14h30 MIF 1
50m haies (65cm) BEM 14h45
80m haies (76cm) MIF 15h BEF BEM 1 + 2 BEF annexe
100m haies (84cm) MIM 15h15 MIF 2 MIF MIM

Podiums 15h20
2000m marche BEF BEM 15h30
3000m marche MIF MIM

2000m MIF-MIM 16h MIF 3 BEM MIM BEF
Podiums 16h10

1000m BEF 16h15 MIF
BEM 16h25
MIF 16h35
MIM 16h45 MIM 1 (jury lg) et 2 (jury triple)

Podiums 17h15
Le marteau toutes catégories et le disque Benjamin(e)s se déroulerons sur la cage annexe

Fin compétition vers 17h30 - 17h45

Règlement  : 

Inscription des 
athlètes :

4 épreuves maximum par athlète dont 2 courses/marche au maximum (hors relais)    Inscriptions sur le 
site du CD14 avant le jeudi 24 avril 12h, pour les relais envoyer les compos d'équipes par mail à 

vince.lesenechal@gmail.com 

Quota de 
juges : 1 jury pour 4 athlètes engagés (à envoyer à meurdra.laurent@gmail.com avant le mardi 22 avril 12h)

Rappel
technique :

Sauts horizontaux et lancers : 4 essais par athlète pour tous
Sauts verticaux : 3 essais par barre, arrêt du concours après trois échecs consécutifs

Courses : finales directes sur les temps de la saison (si pas de chrono réalisé, en indiquer un lors de l'engagement)

Jury relais : zone 1 jury Disque / zone 2 jury Poids / zone 3 jury triple


