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Challenge équip’athlé zone ouest 
Dimanche 12 octobre 2025 

Saint Lô – Stade Jean Berthelem 

 

Horaires prévisionnels ajustables en fonction des engagés 
 

 Horaires Haut Perche Long 
Triple 
Saut Poids Javelot Marteau Disque 

 10H00  Confirmations et Modifications des équipes 

  10h30 
 Fin des confirmations des équipes Réunion 

Mise en place du jury 

200 m Haies MF 11H00 BF 
BF 

BG 

BF 

1 & 2 
BF BG BG 

 
BG 

200 m Haies MG 11H15         

120 m MF 11H30       BG  

120 m MG 11H45         

80 m MF 12H00   
BF 

3 & 4 
 BF1  

 
 

80 m MG 12H15 BG   BG  BF   

80 m Haies MF 12H45  MF     BF BF 

100 m Haies MG 13H05   
BG 

1 & 2 
 BF1  

 
 

50 m Haies BG 13H45         

50 m Haies BF 13H25 MF        

  13H45    MG MG    

50 m BF 14H15  MG 
MF 

1 & 2 
   MF MG 

50 m BG 14H45      MF   

2000 m 

Marche 
BF-BG 15H00     MF  

 
 

3000 m 

Marche 
MF-MG 15H15 MG  

MF3 

MG1 
MF1   

 
 

  15H30        MF 

1000 m BF 15H45       MG  

1000 m BG 16H00         

1000 m MF 16H15   
MF4 

MG2 
MF2  MG 

 
 

1000 m MG 16H30         

2000 m MF-MG 16H45         

Relais 4X60m BEX 
17H15 

        

Relais 4X60m MIX         
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Jurys : 

 

● Ils sont à envoyer à Xavier Couchot à xcouchot@gmail.com avant le mercredi 8 

octobre 22h00. 

● Pas de jurys clubs, pas d'équipe. 

● 4 jurys (dont 2 diplômés minimum) par équipe inscrite, les Jeunes Juges sont en 

plus, pour les bonus équipe. 

 

 
Retrouvez la feuille d’engagement ici : 

http://normandie.athle.fr/asp.net/espaces.html/html.aspx?id=43180 
 

Elle est à retourner à normandie.athle@orange.fr avant le mardi 7 octobre (23h59) 
afin de permettre une réorganisation des horaires si besoin 
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